1 caldo de carne

1/2 colher de sopa de margarina
250 ml de agua

1 colher de sopa de katchup

1 colher de sopa de mostarda

1 colher de sopa de molho inglés

2 colheres de sopa de amido de milho

Coloque 200 ml de 4gua, a margarina e o caldo para ferver.
Quando ferver acrescente o catchup, a mostarda e o molho inglés.
Dissolva 0 amido na agua restante e acrescente.

Mexa em fogo baixo até engrossar.

Sirva com a carne de sua preferéncia.
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