4 caixa de gelatina de sabores diferentes
450 g de iogurte
1 xicara de leite desnatado

1 envelope de gelatina incolor

Prepare individualmente as 3 caixas de gelatina,ndo siga 0 modo de preparo da embalagem senao ird ficar muito
mole, use apenas 120 ml de dgua quente e 120 ml de dgua fria para cada sabor.

Leve a geladeira e deixe endurecer.
Corte as gelatinas em quadradinhos e reserve.

No liquidificador coloque 1 caixa de gelatina sabor morango diluida em 1 xicara cha de dgua quente (sé cologue no
liquidificador quando ja estiver morno para frio).

Coloque o iogurte, o leite desnatado e a gelatina incolor (ja hidratada conforme manda a embalagem).

Bata tudo durante 1 minuto.

Unte levemente uma forma com dleo.

Coloque as gelatinas cortadas em quadrados e jogue por cima a mistura do liquidificador e deixe endurecer na
geladeira.
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