1 xicara de cha de acucar refinado
1 colher de sopa de emulsificante (para sorvete)
1 pacote de leite em pé

1 copo de requeijao de dgua com pedras de gelo

Coloque todos os ingredientes no liquidificador, bata até ficar uma massa cremosa e homogénea. Quanto mais

bater, mais rende.

Perfeito para sobremesas e bolos.
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