
ABOBRINHA NO AZEITE
INGREDIENTES

4 colheres de azeite

2 abobrinhas cortadas em fatias

1 cebola grande cortada em pétalas

1 colher (chá) de sal

MODO DE PREPARO

Em uma frigideira grande, coloque o azeite e leve ao fogo para aquecer.

Junte as abobrinhas e deixe dourar dos dois lados.

Tempere com sal e retire com a escumadeira para uma travessa.

Na mesma frigideira, doure ligeiramente a cebola.

Espalhe sobre a abobrinha.

Sirva em seguida.
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