2 xicaras de farinha de trigo (pode 1 integral e 1 branca)
1 xicara de dgua morna

1/3 de xicara de azeite ou éleo vegetal

1 colher (sopa) de acgucar

1 colher (café) de sal

1 colher (sopa) de fermento para pao

1 colher (sopa) de levedura nutricional (opcional)

Em uma vasilha, misture os ingredientes secos (farinhas, aclcar, sal, levedura, fermento), cologue o azeite e

misture bem com a massa

Sove a massa por uns minutos

Divida a massa e espalhe sobre uma bancada para abrir

Depois é s0 tirar, rechear a gosto e levar ao forno por 15 minutos

sugestao de recheio
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