2 latas de leite condensado
2 latas de leite comum
1 caixinha de creme de leite
1 vidro de leite de coco

50 g de coco ralado

Bata todos os ingredientes no liquidificador.
Coloque em copinhos descartaveis de café.

Leve ao freezer até o ponto de enfiar palitos e ele ficar em pé ,(pode ser pazinhas de madeira ou colherzinha de
plastico ou palitos de dentes). Deixe até endurecer bem.

Para se servir, segure o copinho na mao para aguecer , aperte e puxe o palito, que ele sai facilmente.
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