
IOGURTE DE VERÃO
INGREDIENTES

2 bananas

3 caixinhas de morango

2 kiwi

2 laranjas

3 litros de iogurte

1 melancia

MODO DE PREPARO

Corte a banana, o morango, o kiwi e as laranjas.

Corte a melancia ao meio.

Retire um pouco da parte da melancia por dentro e corte.

Coloque as frutas e o iogurte na melancia e sirva.
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