
ABOBRINHA COM BACON REFOGADA
INGREDIENTES

2 xícaras de bacon

2 abobrinhas médias cortadas em cubos

1 xícara de cebola picada

1 dente de alho

1 colher de óleo

1 sachê de sazón legumes / massas

MODO DE PREPARO

Acrescente 1 colher de azeite na panela e aqueça um pouco.

Adicione o bacon e deixe dourar.

Acrescente a cebola e óleo e mexa até dar uma leve dourada.

Acrescente o sazón e a abobrinha, sempre mexendo para não deixar queimar.

Abaixe o fogo, deixe apurar e a abobrinha cozinhar.

Coloque em um recipiente e está pronto para servir.
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