
SUCO ESPECIAL
INGREDIENTES

1 xícara de chá de manga

1 xícara de chá de morango

1 xícara de chá de de abacaxi

1 xícara de chá de banana

1 xícara de chá de laranja

1 xícara de chá maçã

1 xícara de chá de uva

2 xícaras de leite condensado

MODO DE PREPARO

Pique as frutas.

Coloque a manga, o morango, o abacaxi, a banana, a laranja, a maçã, a uva e o leite condensado.

Bata tudo no liquidificador.
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