
MOUSSE DE CUPUAÇU COM CASTANHA-DO-PARÁ
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite (use a mesma medida do leite condensado)

1 lata de leite integral

200 gramas de polpa de cupuaçu

5 g de gelatina sem sabor diluída

5 castanhas-do-pará

MODO DE PREPARO

Bata no liquidificador todos os ingredientes.

Coloque em um refratário e leve à geladeira por mais ou menos 40 minutos.
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