1 xicara de leite gelado

1 colher de vinagre

1 dente de alho sem o miolo
cheiro verde a gosto

sal a gosto

oleo

Em um liquidificador, despeje o leite, o vinagre , o dente de alho, o cheiro verde e o sal. Bata todos os ingredientes
e por Ultimo va colocando o éleo aos poucos até dar o ponto de maionese. Depois é s6 servir.
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