3 copos de requeijao de polvilho
1 copo de leite

1/2 copo de 6leo

3 ovos

sal a gosto

1 colher de fermento

1 pacote de queijo ralado

Bata no liquidificador o copo de polvilho, o leite, o 6leo, os ovos e o sal.
Em uma tigela coloque a mistura e acrescente o fermento e o queijo ralado.

Misture tudo e leve ao forno em forma untada.
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