
SUCO DE LIMÃO,GENGIBRE E CAPIM CIDREIRA
INGREDIENTES

2 limões taiti ou siciliano sem a casca e sementes

6 folhas frescas de capim cidreira ( 1 /2 xícara )

1 colher ( sopa ) de gengibre

1 litro de água

açúcar a gosto

MODO DE PREPARO

Bater todos os ingredientes no liquidificador.Coar e servir gelado.
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