1 clara
2 colheres de chocolate em pé
2 xicaras de aclcar

2 Xxicaras de leite

Coloque a clara do ovo numa batedeira junto ao aclcar e bata até a clara virar uma neve um pouco durinha.
ponha o leite para ferver junto com o chocolate.
Desligue, ponha o chocolate em um copo e coloque a clara por cima.

Leve a geladeira.
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