2 xicaras de (cha) de leite

4 colheres de (sopa) de chocolate em pé (deve ser chocolate em pé pra dar o gosto original da receita, jamais usar
achocolatado

2 colheres (sopa) de maisena

2 colheres de (sopa) de aclcar

Juntar todos os ingredientes numa panela antes de levar ao fogo.

Depois que os ingredientes estiverem bem misturados, leve ao fogo e mexa até engrossar.
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