4 colheres de mostarda

3 colheres de mel

1 colher de maionese

1 colher de azeite extra virgem

sal a gosto (eu nao costumo colocar)

2 pitadas de gengibre em p6

Misture tudo e mantenha refrigerado.

Utilize em saladas ou com petiscos fritos ou assados (nuggets, coxinhas, riséles...).
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