4 bandejas de morangos frescos
3 copos de creme de mesa (nata) 170 g

1 pacote com 15 suspiros caseiros

Reserve 12 morangos para decorar.
Limpe 0s morangos, pique-os em pequenos pedacos, acrescente 3 colheres de sopa de aclcar e reserve.
Bata o creme de mesa conforme instrucdes do produto e reserve.

Para a montagem acrescente duas colheres dos morangos, moa com as maos 1 unidade de suspiro e por ultimo

cubra até o topo do copo com a nata batida e decore com morango.
Gele por mais ou menos 2 horas e sirva.

A nata pode ser manuseada com decorador de bolo.
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