
SAL DE ERVAS
INGREDIENTES

30 g de orégano

10 g de sal

20 g de manjericão

20 g de curry

20 g de alecrim

podem ser adicionadas outras ervas de sua preferência

MODO DE PREPARO

Basta bater tudo no liquidificador e armazenar num recipiente.

Usar em qualquer receita substituindo o sal.
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