1 xicara de arroz parbolizado

4 dentes de alho

1/2 cebola

1 saché de cha de maca com canela
1/3 de xicara de lascas de améndoas
sal

oleo

Numa chaleira, deixe dgua para ferver com o saché de cha.

Apos 4 minutos, numa panela, refogue o alho, a cebola e o arroz normalmente.

Quando estiver no ponto, despeje 3 xicaras de agua/cha fervendo na panela.

Misture o sal e deixe a tampa meio aberta para que a 4gua nao evapore tao rapido.

Quando o arroz estiver pronto, desligue o fogo, misture as améndoas no arroz e tampe por 2 minutos.

Estd pronto!
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