
FILÉ DE FRANGO COM CREME DE CEBOLA E MAIONESE
INGREDIENTES

1 pacote de filé de peito de frango

1 bisnaga de maionese (180 g)

1 pacote de creme de cebola em pó

1 cebola roxa pequena cortada em rodelas

sal e pimenta-do-reino a gosto

manteiga para untar

MODO DE PREPARO

Em um recipiente coloque os filés de frango e misture com o creme de cebola. Tempere com o sal e pimenta.

Em um refratário untado com a manteiga, arrume os filés. Depois coloque a maionese. Decore com as rodelas de
cebola.

Leve para assar no forno a 180ºC até dourar. Aproximadamente 20 minutos.
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