
SALADA DE MACARRÃO PARAFUSO COM MAIONESE E ATUM
INGREDIENTES

1 lata de atum

1 lata de ervilha

1 lata de milho verde

1 lata de palmito

1 lata de azeitona sem caroço

1 vidro de maionese

2 colheres de cheiro verde picado

1 pacote de macarrão parafuso

MODO DE PREPARO

Cozinhe o macarrão e escorra.

Misture todos os ingredientes em ordem.

Se desejar troque o atum por frango desfiado fica especial.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/36302-salada-de-macarrao-parafuso-com-maionese-e-atum.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/36302-salada-de-macarrao-parafuso-com-maionese-e-atum.html

