
TORTA DE LIQUIDIFICADOR PRÁTICA DA PATY
INGREDIENTES

RECHEIO:

Recheio:1 kg de peito de frango

1 lata de milho verde

1 lata de ervilha

azeitona verde a gosto

1 tablete de sazón galinha caipira

1 cebola ralada

azeite a gosto

cheiro verde a gosto

sal a gosto

MODO DE PREPARO

RECHEIO:

Recheio:Desfie o peito de frango.

Numa panela coloque o azeite composto e acrescente a cebola ralada.

Deixe fritar um pouquinho depois despeje o frango desfiado e vá acrescentando os outros ingredientes. Reserve
pra depois rechear a torta.
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