1 ovo

1 lata de sardinha (se for aproveitar o éleo, compense na medida que vai na receita)

1/4 de xicara (chd) de 6leo com um pouco de manteiga (pode substituir pelo 6leo da lata de sardinha, se preferir)
3/4 de xicara de farinha de trigo

1 xicara (cha) de aveia em flocos

1 colher (sopa) de amido de milho

1 colher (rasa) de fermento em pé

Amasse as sardinhas e adicione os ingredientes restantes
Misure tudo e molde em formato de peixinhos (usando suas habilidades)

Armazene de forma que possa preservar o aroma

Pode servir como petiscos para seus pets
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