
MACARRÃO COM TEMPERO
INGREDIENTES

2 dentes de alho picados

2 tomates picados

2 colheres de creme de leite pasteurizado (nata)

2/4 de uma linguiça

1 colher de creme de alho

1 tablete de caldo de carne ou de galinha

MODO DE PREPARO

Junte todos os ingredientes em uma frigideira com um pouco de óleo de soja e deixe fritar e ferver um pouco.

Coloque para ferver o macarrão e quando estiver pronto, escorra a água e deixe esfriar um pouco e acrescente o
molho.

Pronto!
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