
SONO TRANQUILO
INGREDIENTES

casca de 1 limão

1/2 copo de suco de maracujá

1/2 de água mineral

adoçar a gosto

MODO DE PREPARO

Bata no liquidificador as casca de 3 limões.

Adicione o suco de maracujá e 1/2 copo de água mineral.
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