
GELATINA COM FRUTAS SIMPLES
INGREDIENTES

2 gelatinas sabor abacaxi

1 manga sem casca pequena cortada em cubos

1 maçã com casca com cortada em cubos

MODO DE PREPARO

Faça a gelatina de acordo com com as instruções da embalagem.

Leve à geladeira.

Quando começar a ganhar consistência, coloque as frutas.

Volte à geladeira.

Quando terminar de ganhar consistência pode servir.

Receita bonita, de baixas calorias, simples e barata.
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