1/2 kg de corvina ja limpa

2 sachés de sazén para peixe
1 colher de sobremesa de sal
3 alhos bem amassados

1 limao

3 colheres de éleo

1 alho com casca

Corte o peixe em rodelas.

Pegue os sachés, o sal ,0s alhos amassados e o limao e misture.
Deixe por 10 minutos descansando.

Agora pegue uma frigideira, coloque o éleo e o alho com casca.
Deixe 0 6leo esquentar, em seguida coloque o peixe e deixe fritar.

Escorra em papel toalha.
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