
LOMBO NO ABACAXI E LARANJA
INGREDIENTES

MOLHO:

Molho:2 latas creme de leite

1 colher sopa de catchup

1 colher sopa de mostarda

200 g de champignon fatiado

MODO DE PREPARO

MOLHO:

Molho:Coloque na panela o creme de leite, catchup, mostarda, champignon e leve ao fogo.

Deixe ferver por 2 minutos.Retire despeje por cima do lombo e deixe no forno mais 10 minutos.

Retire do forno, corte em fatias, coloque na travessa e sirva com arroz.
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