
BOLINHOS DA VAL
INGREDIENTES

500 g de carne moída

1 ovo

500 g de farinha de mandioca

1 cebola picada

sal a gosto

óleo para fritar

MODO DE PREPARO

Pique a cebola.

Em uma vasilha coloque a carne moída, a cebola, o ovo e o sal.

Aos poucos coloque a farinha até dar consistência.

Misture todos os ingredientes.

Faça os bolinhos.

Esquente o óleo e frite.

Depois de frito retire o excesso do óleo com o papel toalha.
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