
MOUSSE DE MATE
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1 colher (sopa) de erva-mate

água

1 colher (sopa) de manteiga

1 caixinha de gelatina de limão

MODO DE PREPARO

Ferva a erva-mate na água.

Coe e dissolva a gelatina no mate ainda quente.

Bata no liquidificador com o creme de leite, o leite condensado e a manteiga.

Leve para gelar até firmar.
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