1 ovo
1 palito

2 colheres de sopa de farinha de mesa

Primeiramente, misture a farinha de mesa com um pouco de dgua, até fazer uma papa, deixe reservado.

Com uma colher, com muito cuidado fure as duas pontas do ovo, cuidado para ndo quebra-lo em outras partes
Enfie o palito onde vocé quebrou, com muito cuidado, para que saia na outra extremidade.

Pegue a papa e passe metade dela em cada extremidade, para que nao vaze a clara e deixe endurecer.

No fogao, coloque o ovo pouco afastado do fogo, girando, até dourar.

Para comer, va descascando o ovo com cuidado.
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