
BOLINHOS DE CARNE RECHEADO DA MEL
INGREDIENTES

1/2 kg de carne moída

1 pimentão verde picado

1 cebola picada

sal e salsinha a gosto

ovo

farinha de rosca

MODO DE PREPARO

Colocar sal e salsinha a gosto na carne.

Fazer bolinhas de carne moída e rechear com a cebola e o pimentão.

Passar no ovo batido e na farinha de rosca.

Fritar.
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