
SALADA LEVINHA
INGREDIENTES

2 tomates

1 pepino

150 g de brócolis

100 g de queijo ricota

20 g de azeitonas verdes fatiadas

orégano, sal e azeite a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o brócolis em água fervente por aproximadamente 3 minutos.

Pique e misture todos os ingredientes, inclusive o brócolis.

Tempere com orégano, sal e azeite, conforme seu gosto.
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