
PICANHA ASSADA OU FILÉ MIGNON
INGREDIENTES

1 peça grande de picanha ou filé mignon

1 pacote de sopa de cebola

maionese

MODO DE PREPARO

Passar a maionese em toda carne.

Jogar por cima a sopa de cebola e coloque para assar.

Se colocar papel alumínio, tirar para dourar 15 minutos antes.

Forno a 180ºC por 1 hora e 30 minutos ou 2 horas.
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