4 colheres (sopa) bem cheias de Ovomaltine chocolate
100 ml (meio copo) de leite gelado

4 bolas de sorvete de creme

Bata o sorvete com o leite no liquidificador até adquirir uma consisténcia cremosa.
Acrescente o Ovomaltine e bata rapidamente.

Beba em seguida, antes que os flocos crocantes se dissolvam.
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