9 colheres de sopa de leite em pé
7 colheres de aclcar

4 ovos

1 e 1/2 xicara de leite

100 g de coco ralado (opcional)

Bata no liquidificador todos os ingredientes.

Faca em uma panela uma calda de agUcar (1 xicara de aguUcar e 1/4 de xicara de agua fria), coloque em fogo
médio e deixe cozinhar por mais ou menos 10 minutos).

Em uma forma proépria para micro-ondas despeje a calda e depois o liquido do liquidificador.
Leve ao micro-ondas por 20 minutos na poténcia média.
Retire do micro-ondas e desenforme em sequida.

Deixe esfriar e leve a geladeira até gelar.
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