2 fatias de pao de forma

requeijao

2 folhas de alface (se quiser, pode usar mais)
1 tomate inteiro (opcional)

molho shoyu

azeite

maionese com alho e ervas

Passe requeijao nas duas fatias de pao.

Coloque as folhas de alface.

Corte o tomate em fatias e cologue no sanduiche.
Tempere com molho shoyu e azeite.

Por Ultimo coloque a maionese com alho e ervas.
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