2 colheres (sopa) de 6leo

500 g de musculo cortado em pequenos pedacos
1 cebola picada

1 talo de salsao

1 e 1/2 litros de agua fervente

1 alho-pord fatiado

2 cenouras picadas

2 mandioquinhas picadas

Sal a gosto

1 xicara (chd) de macarrdo para sopa, cozido

Em uma panela de pressdo, aqueca o dleo e frite 0 mulsculo. Acrescente a cebola, o salsdo e a dgua.
Tampe e cozinhe por 20 minutos.

Abra, junte o alho-pord, as cenouras, as mandioquinhas e o sal e cozinhe com a panela aberta em fogo baixo por

aproximadamente 30 minutos.

Acrescente 0 macarrao e cozinhe em fogo baixo com a panela destampada por aproximadamente 10 minutos.
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