
MACARRÃO NA PANELA DE PRESSÃO AO MOLHO
INGREDIENTES

250 g de macarrão espaguete

1 cebola média

alho e sal a gosto

200 g carne ao cubo

1 copo de leite

1 colher de manteiga ou margarina

2 tomates

pimentão, azeitona e milho a gosto

1 colher de chá de colorau

2 colheres de óleo

MODO DE PREPARO

Coloque o óleo, o colorau, alho e a carne.

Deixe fritar até a carne ficar dourada.

Acrescente o tomate, cebola e pimentão e mexa até o tomate desmanchar.

Coloque o leite e a manteiga e deixe ferver.

Despeje o macarrão e deixe na pressão por 5 minutos.
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