5 colheres de farinha de trigo
1 litro de leite

4 ovos

1 xicara de aclcar

aclcar de baunilha a gosto

Bater todos os ingredientes no liquidificador.
Cozinhar até ficar consistente.
Bater novamente, ainda quente, no liquidificador com 1 colher de margarina bem cheia.

Colocar em uma tigela e servir gelado.
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