
ABACAXI REFRESCANTE
INGREDIENTES

1 abacaxi gelado

1 pote de iogurte natural

1 colher (sopa) de raspas de limão

1 colher (sopa) de hortelã picada

1 envelope de adoçante em pó

MODO DE PREPARO

Descasque o abacaxi e corte-o em 6 fatias grossas.

Reserve.

À parte, misture o iogurte, o adoçante, a hortelã e as raspas de limão. Na hora de servir, espalhe o molho de
iogurte por cima do abacaxi.
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