1/2 abacaxi descascado
1 papaia descascado

3 figos-da-india

1 cherimoia

1 xicara de morangos

2 colheres de sobremesa de aclcar

Descascar os figos-da-india cortar em cubos.
Descascar a cherimoia, cortar e retirar as sementes.
Lavar e picar os morangos.

Cortar o abacaxi e o papaia em cubos.

Colocar tudo numa tigela. Misturar com uma colher grande e adicionar o aclcar (opcional).
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