Calda:150 g de frutas silvestres frescas, ou morango
30 g de aclcar

150 ml de dgua filtrada

Calda:Colocar em uma panela os ingredientes, em fogo baixo deixar ferver até formar um calda, mexendo de vez

em quando.

Deixar esfriar para usar.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/37451-panna-cotta-doce-italiano-inspirado-nos-sopranos.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/37451-panna-cotta-doce-italiano-inspirado-nos-sopranos.html

