10 fatias de pao industrializado

1 vidro de geleia de amora

250 g de cream cheese light em temperatura ambiente
20 amoras

gergelim preto a gosto

Corte as fatias de pao a seu gosto e espalhe uma porcao de geleia sobre o pao. Com o auxilio de um bico tipo

pitanga decore com uma porgao de cream cheese. Coloque uma amora e finalize com o gergelim a gosto.
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