
BOLACHA PARAFUSO
INGREDIENTES

3 xícaras chá de açúcar cristal

3 ovos inteiros

3 xícaras chá de leite

3 colheres de sopa de margarina

2 colheres sopa de fermento em pó

trigo até dar ponto de enrolar

MODO DE PREPARO

Misturar o açúcar com os ovos e a margarina até formar um creme.

Adicione o leite e o fermento em pó.

Mexa bem e, por último, vá colocando o trigo até dar ponto (semelhante à massa de pão).

Faça tirinhas e trance.

Leve para assar em formas, não precisa untar, por 30 minutos em forno médio (200ºC) ou até dourar.
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