400 g de leite em pé

50 g de café sollvel granulado (tipo nescafé)
50 g de chocolate ou achocolatado em pé

1 caixinha de chantilly em pé

1 colher (sopa) rasa de bicarbonato de sédio

Se vocé preferir mais o gosto do café ao de chocolate, cologue uma medida maior do café ou vice-versa.

Misture todos os ingredientes.

Adoce a gosto na hora de consumir.

Para temperar vocé pode fazer como preferir, a minha medida para uma xicara (cha) de capuccino é a seguinte:
Um pouco menos de uma xicara (cha) de leite ou dgua fervente, 3 colheres (café) bem cheias e 2 colheres (café)
de acucar refinado, misture bem.
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