5 colheres bem cheias de sorvete
1 caixa de leite condensado

1 copo de leite

No liquidificador coloque as 5 colheres de sorvete do sabor que quiser.
Coloque um copo de leite e bata.

Coloque o tanto de aclcar que desejar até que fique no ponto que queira.
Va colocando aos poucos a caixa de leite condensado, batendo sempre.

Depois disso esta pronto!
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