
MACARRÃO ALHO E OLÉO FÁCIL E DELICIOSO
INGREDIENTES

1/2 pacote de macarrão espaguete

1 cenoura triturada

1 cebola

1 dente de alho

1 sachê de tempero para massas (sazón)

1 pitada de sal

2 colheres de azeite

orégano

MODO DE PREPARO

Cozinhe o macarrão em 1 litro de água com 1/2 colher de sal e 1 fio de óleo.

Escorra o macarrão e passe rapidamente na água fria.

Frite a cebola e o alho no azeite.

Junte o macarrão e misture.

Adicione a cenoura triturada, o sachê e o sal e misture.

Jogue o óregano por cima.

Fica melhor ainda servido com calabresa frita.
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