
FILÉ DE MERLUZA AO MOLHO
INGREDIENTES

1 kg filé de merluza

2 pacotes de molho pronto

150 g de champignon

200 g de mussarela

cebola a gosto

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Pique o filé de merluza em pedaços de tamanho médio.

Coloque sobre uma assadeira e cubra com o molho pronto.

Pique a cebola e o cheiro-verde.

Coloque o champignon e a mussarela por cima.

Leve ao forno a 200ºC por 1 h.
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