
CREME FÁCIL DE BANANA
INGREDIENTES

2 bananas caturras bem maduras

2 caixinhas de creme de leite

3 colheres de sopa rasas de açúcar ou a gosto

MODO DE PREPARO

Pique as bananas quadradinhas, bem pequenas.

Coloque o creme de leite e amasse as bananas, ligeiramente para encorpar ao creme de leite.

Adicione o açúcar aos poucos, provando o doce até o ponto desejado.

Levar à geladeira, ou se preferir, coloque o creme de leite na geladeira antes, para já ficar gelado na hora do
preparo.

Servir em seguida.
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